Zalacznik

do Uchwatly Nr XVII/116/2020
Rady Gminy Szypliszki
z dnia 24 listopada 2020 r.

Gminny Program

Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2021 — 2025



Wstep

Narkomania jest jednym z najpowazniejszych problemoéw spotecznych
ostatnich lat. Niesie ze sobg powazne ryzyka dla zdrowia publicznego, podwyzsza
ryzyko choréb zakaznych 1 jest powodem zaburzen psychicznych. Zmiany
spoteczno- ekonomiczne zachodzace w naszym kraju sprzyjaja rozpowszechnianiu
si¢ mody na eksperymentowanie ze $rodkami psychoaktywnymi. W ostatnim
czasie obserwowany jest znaczny wzrost stosowania substancji psychoaktywnych
zwanych dopalaczami. Niska cena 1 tatwos$¢ zakupu stanowig duze zagrozenie dla
mtodziezy. Granica wieku osob majacych kontakt z substancjami uzalezniajagcymi
stale si¢ obniza. Ws$rod dzieci 1 mlodziezy panuje bledny poglad, ze krotkotrwate 1
incydentalne zazywanie narkotykdéw czy dopalaczy nie uzaleznia. Dlatego istnieje
konieczno$¢ podejmowania dziatan profilaktycznych i edukacyjnych skierowanych
przede wszystkim do mtodych ludzi.

Gmina Szypliszki jest gming wiejska, co stosunkowo ogranicza dostgp do
narkotykow, jednak jak wynika z r6znych zrédet zjawisko narkomanii pojawia sie,
dlatego tez wazna jest dziatalno$¢ profilaktyczna na szczeblu lokalnym
Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii jest czg$cig gminnej strategii
integracji 1 polityki spoteczne;.

Podstawa prawna

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst jednolity
Dz. U. Z 2020 r. poz. 2050)

Realizatorzy programu:

- Urzad Gminy Szypliszki

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Szypliszkach
- Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Szypliszkach

- Szkoly na terenie gminy.

- Posterunek Policji w Stobodce.

- Swietlica Gminna w Szypliszkach.

- Gminna Biblioteka Publiczna w Stobodce



Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy i obejmuje:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;j

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzagdowych i 0sob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii

5. Pomoc spoleczng osobom wuzaleznionym 1 rodzinom oséb uzaleznionych
dotknigtym ubodstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem
lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Cele glowny programu:

Celem gtownym GPPN na lata 2021-2025 jest zapobieganie i ograniczenie uzywania
narkotykow 1 innych srodkow psychoaktywnych przez mieszkancow gminy a co za
tym idzie spadek liczby mtodych oséb siggajacych po narkotyki.

Cele szczegolowe

1. Poszerzenie oferty spedzania wolnego czasu przez mtodziez i dorostych.

2. Wzmocnienie wigzi rodzinnych,

3. Podniesienie poziomu wiedzy spotecznosci lokalnej i mlodziezy szkolnej na temat
zjawiska narkomanii.

4. Propagowanie zdrowego stylu zycia- gotowo$¢ do radzenia sobie w trudnych
Sytuacjach.

5. Rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie z napigciem pojawiajacym si¢ w trudnych
Sytuacjach.

Przewidywane dzialania na lata 2021-2025

1. Poszerzenie oferty spedzania czasu wolnego przez mtodziez i dorostych poprzez:

- dofinansowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych dla dzieci 1 mtodziezy

- wspotpraca 1 wspieranie ruchow samopomocowych

- wspotpraca z instytucjami i stowarzyszeniami realizujagcymi zadania zwigzane z
profilaktyka uzaleznien

- udziat w kampaniach, konferencjach 1 szkoleniach o charakterze profilaktycznym



2. Wzmocnienie wigzi rodzinnych:
- udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej poprzez punkt konsultacyjny znajdujacy si¢ na terenie

gminy

3.Podniesienie poziomu wiedzy spotecznosci lokalnej na temat zjawiska narkomanii:
- rozpropagowanie materialow informacyjno- edukacyjno profilaktycznych

dla dzieci i mtodziezy oraz rodzicow w zakresie profilaktyki uzaleznien ( alkohol,
narkotyki, dopalacze)

- udziat nauczycieli i pracownikéw GOPS w szkoleniach w zakresie rozpoznawania i
przeciwdziatania narkomanii

-edukacja dzieci 1 milodziezy oraz dorostych w zakresie odpowiedzialnosci za
posiadanie i naktanianie do spozywania §rodkow odurzajacych.

4.Propagowanie zdrowego stylu zycia- gotowo$¢ do radzenia sobie w trudnych
sytuacjach poprzez:

- wspomaganie szkolnych programow profilaktycznych i imprez kulturalno-

artystycznych dla dzieci 1 mlodziezy propagujacych zdrowy styl zycia

5.Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z napigciem pojawiajacym si¢ w trudnych
sytuacjach. Cel realizowany bedzie poprzez szkolenie kadry nauczycielskiej w
zakresie rozwigzywania napie¢ 1 probleméw pojawiajacych si¢ wsrod mtodziezy
szkolnej.

Z.akonczenie

Zrédlem finansowania zadan sa $rodki finansowe pochodzace z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Znaczna cze$¢ zadan w zakresie przeciwdziatania narkomanii begdzie realizowana
tacznie z zadaniami zawartymi w Gminnym Programie Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.



