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                                                      Wstęp 

    

 

        Narkomania jest jednym z najpoważniejszych problemów społecznych 

ostatnich lat. Niesie ze sobą poważne ryzyka dla  zdrowia publicznego, podwyższa 

ryzyko chorób zakaźnych i jest powodem zaburzeń psychicznych. Zmiany 

społeczno- ekonomiczne zachodzące w naszym kraju sprzyjają rozpowszechnianiu 

się mody na eksperymentowanie ze środkami psychoaktywnymi.  W ostatnim 

czasie obserwowany jest znaczny wzrost stosowania substancji psychoaktywnych 

zwanych dopalaczami. Niska cena i łatwość zakupu  stanowią duże zagrożenie dla 

młodzieży. Granica wieku osób mających kontakt z substancjami uzależniającymi 

stale się obniża. Wśród dzieci i młodzieży panuje błędny pogląd, że krótkotrwałe i 

incydentalne zażywanie narkotyków czy dopalaczy nie uzależnia. Dlatego istnieje 

konieczność podejmowania działań profilaktycznych i edukacyjnych skierowanych 

przede wszystkim do młodych ludzi. 

        Gmina Szypliszki jest gminą wiejską, co stosunkowo ogranicza dostęp do 

narkotyków, jednak jak wynika z różnych źródeł zjawisko narkomanii pojawia się, 

dlatego też ważna jest działalność profilaktyczna na szczeblu lokalnym 

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii jest częścią gminnej strategii 

integracji i polityki społecznej. 

 

                                               Podstawa prawna 

 

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( tekst jednolity  

Dz. U. Z 2020 r. poz. 2050) 

 

 

 

                                         Realizatorzy programu: 

 

- Urząd Gminy Szypliszki 

- Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Szypliszkach 

- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Szypliszkach 

- Szkoły na terenie gminy. 

- Posterunek Policji w Słobódce. 

- Świetlica Gminna w Szypliszkach. 

- Gminna Biblioteka Publiczna w Słobódce 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Przeciwdziałanie  narkomanii należy do zadań własnych gminy i obejmuje: 

 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy 

psychospołecznej i prawnej 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla 

dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów, 

a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych  

programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych 

4.  Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, 

służących rozwiązywaniu problemów narkomanii 

5.  Pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych 

dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem 

lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. 

 

Cele główny programu: 

 Celem głównym GPPN na lata 2021-2025 jest zapobieganie i ograniczenie używania 

narkotyków i innych środków psychoaktywnych przez mieszkańców gminy a co za 

tym idzie spadek liczby młodych osób sięgających po narkotyki. 

 

 Cele szczegółowe 

1. Poszerzenie oferty spędzania wolnego czasu przez młodzież i dorosłych. 

2. Wzmocnienie więzi rodzinnych, 

3. Podniesienie poziomu wiedzy społeczności lokalnej i młodzieży szkolnej na temat    

   zjawiska  narkomanii. 

4. Propagowanie zdrowego stylu życia- gotowość do radzenia sobie w trudnych 

    Sytuacjach. 

5. Rozwijanie umiejętności radzenia sobie z napięciem pojawiającym się w trudnych    

    Sytuacjach. 

 

Przewidywane działania na lata 2021-2025 

 

1. Poszerzenie oferty spędzania czasu wolnego przez młodzież i dorosłych poprzez: 

-  dofinansowanie zajęć pozalekcyjnych dla dzieci i młodzieży 

- współpraca i wspieranie ruchów samopomocowych 

- współpraca z instytucjami i stowarzyszeniami realizującymi zadania związane z 

  profilaktyką uzależnień 

- udział w kampaniach, konferencjach i szkoleniach o charakterze profilaktycznym 

 



2. Wzmocnienie więzi rodzinnych: 

- udzielenie rodzinom, w których występują problemy  narkomanii, pomocy  

psychospołecznej i prawnej poprzez punkt konsultacyjny znajdujący się na terenie 

gminy 

 

3.Podniesienie poziomu wiedzy społeczności lokalnej na temat zjawiska narkomanii: 

- rozpropagowanie materiałów informacyjno- edukacyjno profilaktycznych 

dla dzieci i młodzieży oraz rodziców w zakresie profilaktyki uzależnień ( alkohol, 

narkotyki, dopalacze) 

- udział nauczycieli i pracowników GOPS  w szkoleniach w zakresie rozpoznawania i 

przeciwdziałania narkomanii 

-edukacja dzieci i młodzieży oraz dorosłych w zakresie odpowiedzialności za 

posiadanie i nakłanianie do spożywania środków odurzających. 

 

4.Propagowanie zdrowego stylu życia- gotowość do radzenia sobie w trudnych 

    sytuacjach poprzez: 

- wspomaganie szkolnych programów profilaktycznych i imprez kulturalno- 

artystycznych dla dzieci i młodzieży propagujących zdrowy styl życia 

 

5.Rozwijanie umiejętności radzenia sobie z napięciem pojawiającym się w trudnych    

sytuacjach.  Cel realizowany będzie poprzez szkolenie kadry nauczycielskiej w 

zakresie rozwiązywania napięć i problemów pojawiających się wśród młodzieży 

szkolnej. 

 

 

 

 

                                                     Zakończenie 

 

 

Źródłem finansowania zadań są środki finansowe pochodzące z opłat za 

korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. 

Znaczna część zadań w zakresie przeciwdziałania narkomanii będzie realizowana 

łącznie z zadaniami zawartymi w Gminnym Programie Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 

 
 


